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Der ,,Teamplayer*

Jeder fiir sich ein Spezialist auf seinem Gebiet — und die ganze
Mannschaft spielt wie aus einem Guss. Ganz erdnah lernen Sie
anhand eines ,,Zen-Sesshin®, wie die Choreographie in einer Gruppe
funktioniert. Die Aufgaben, das Zusammenspiel der einzelnen Teile,
die Harmonie unter den Ubenden, die Gruppendynamik auf das
gemeinsam angestrebte Ziel hin, werden nicht akademisch dargelegt,
sondern im Detail praktiziert — und das macht richtig Freude. Zwar tut
es manchmal auch weh — aber so ist das Leben !

»Nur die Harten —
komm*¢ in¢ Garten !“

Wenn Sie Lust und Mut haben, dann sind Sie herzlich eingeladen !



